
  

 

 新緑から感じる生命の息吹が，新たなスタートに生き生きと臨む生徒たちの姿と重なります。新しい先生との出会いが

ありました。新たな仲間とのクラスが始まりました。１年生は他の小学校の仲間とも出会いました。何か新しいことが始

まる時には，不安もありながらも期待もいっぱいになります。そういう時だからこそ，誰かがいいものを用意してくれる

のではなく，自分自身で求めるものを目指して，伸びていこうという思いが必要です。入学式の新入生誓いの言葉で代表

の田村千遥さんが「私たち５８名は４月７日，この身延中学校で一生懸命学ぶことを誓います」と力強く言ってくれた時

に，感動して心が震えました。始業式で３年生の中村智希さんが全校生徒，職員を巻き込んで『やる気スイッチ』をＯＮ

にしょうとリードしてくれた時，最上級生の心意気に全校が引き込まれました。３つのＣ「Change する Chance に

Challenge」するのは今です。今の『決意』を心に持ち続けて，最高の１年間にしていってほしいです。・ 

 身延中が大切にしてきた【身延中スタンダード】について，年度初めに話をしました。いくつもある中で，以下の３つ

のことを伝えました。学校生活，授業，家庭生活で意識していってほしいものです。 

  

 

 

学校生活スタンダード ４『話をきちんと聴く』 

「聴く」は｢聞く｣ではありません。「聞く」は門
、
の外からなんとなく耳

、
に入る声が聞こえてくるイメージです。｢聴く｣

は耳
、
に＋
、
して目

、
と心
、

。耳だけでなく，目でも心でも聴くということです。目を見ているとその人がどんな思いで聴いて 

いるかなんとなくわかります。同じ話をきくでも，目で，心で聴けば，入ってくるものは全然違います。そ

してそうやって聴いてくれると話している方も嬉しくて，コミュニケーションも生まれます。心で聴いて 

いると，自然と頷いたり，あぁ…という言葉が漏れたりするものです。 
 

授業スタンダード ３『わからないところはわかる人に遠慮しないで訊く』 

この「訊く」は質問するという意味です。まずは自分の力で臨みます。今まで学んだり，経験したりしたことを総動

員して考えます。それでも行き詰まることはあります。わかる人に訊いて，すべてを教わらなくても，アドバイスをも

らってヒントになって，できるかもしれません。『訊ける』ことも大切な力です。 
 

家庭生活スタンダード ５『スマホ・携帯は必要な場合以外は 22 時以降使わない』 

スマホを持っている人もけっこういます。とても便利なもので，いろんなことを調べたり，勉強に利用したり，もち

ろん自分の好きな音楽や映像を楽しんだり。私もスマホは欠かせません。ただ，どんどん自分にあったものを提供して

くるので際限がなくなるよね。これは無理ないことです。自分で制御するのもなかなか難しいです。大事なのはルール。

形として決めること。身延中スタンダードでは 22 時以降使わないと決めています。スマホを使うことが勉強に向かわ

ないことにつながっていることや，去年ここで話したり，保健委員会でも示してくれたけど，勉強をしてもスマホの時

間が長いと，勉強しない人より，内容が定着しないこともわかっています。自分でもダメだなとわかっていてもしてし

まう。それを防ぐのはルールです。親に怒られたり，スマホを隠されたりして，いやな思いをせずにするためにも『ル

ールを決める』ことは大事なことです。 



校外学習で絆を深めました 先週末に 2 年生は甲府市

内の施設などを見学し，八ヶ岳に宿泊。レクを楽しんだり，以前でき

なかったプロアスリートの栗原さんの講演を聴いたり，カレー作りも

行い，有意義な２日間となりました。よい雰囲気で目的を達成。２年

生の意気込みが伝わります。 

 １年生は「みのぶ自然の里」でカ

レー作りと竹とんぼ制作でした。入

学して１週間，新たな仲間との絆も

深め，笑顔で楽しく過ごせました。 

ここで得たことをこれからの学校

生活に生かしていきましょう。 

 

峡南地区選手権大会 明日はいよいよ今年度初の公式戦で

す。部活動ができない時期が続き，十分な練習はできてない

と思います。ただ，それはどの学校も同じです。安全対策を

十分行う中で，今ある力を出し切れるよう，精一杯やってき

てほしいです。感染症対策から今年も無観客となり，保護者

の方には申し訳ありませんが，ご家庭で励ましていただき，

終わったら話を聴いてあげてほしいと思います。各部の決意

を生徒会がまとめて掲示してくれています。みんながんばれ！ 

 

 
 

校長   今村 弘樹（数学） 身延町 教務主任   望月 幹夫（理科）【ソフトテニス男】 身延町 

教頭   稲葉 常明（理科） 南部町 １年主任  ☆橋本 昌幸（数学）【野球】      身延町 

養護教諭 望月香絵美     富士川町 １Ａ担任   佐野 隆一（保体）【野球】      身延町 

栄養教諭 一ノ宮茉央     富士川町 １Ｂ担任  ☆髙次 浩行（数学）【バドミントン女】市川三郷町 

事務主査 日向 敦子     身延町 ひまわり担任 保坂 孝枝（英語）【文化】      富士川町 

学校司書 河野 麻美     身延町 １年所属   田中 彩伽（理科）【ソフトテニス女】 身延町 

用務員  笠井 敏美    市川三郷町 ２年主任  ☆穴山 忠彦（国語）【ソフトテニス女】 南ア市 

ＡＬＴ  サミュエル・ベンジー ２Ａ担任   佐野 文寛（社会）【バドミントン男】 身延町 

ＡＬＴ ☆ポール・シリマン ２Ｂ担任   立澤舞楠実（音楽）【吹奏楽】     身延町 

非常勤講師 依田 初美（家庭） 南ア市 ２年所属  ☆渡邉  司（社会）【柔道】      身延町 

非常勤講師 小野 真代（美術） 早川町 ２年所属  ☆望月 一夫（数学・技術）       市川三郷町 

支援員  大橋あゆ子     身延町 ３年主任   望月 由貴（国語）【吹奏楽】     南部町 

支援員  高野 由美     身延町 ３Ａ担任   石原あかね（英語）【文化】      南部町 

支援員  塩津 弥生     身延町 ３Ｂ担任   末松 裕鏡（社会）【バレーボール】  南ア市 

ＳＣ   深澤 守男    市川三郷町 かがやき担任☆早川 智翔（保体）【ソフトテニス男】 身延町 

部活動指導員 早川 貴司【柔道】 身延町 ３年所属   若林 一彦（数学）          身延町 

部活動指導員 望月 陽子【吹奏楽】南部町      よろしくお願いします！ 

☆ 今年度着任

テニス男 柔道 

バレー 

野球 バド 

テニス女 


