
                                     

 

令和 3年 7月 21日 身延中学校保健室 

 

 

 

 

 明日から夏休みです。ご家庭で過ごす時間が増えますので、ご家庭での感染症対策を引き続きよろし

くお願いいたします。また、熱中症対策も万全にお願いいたします。どちらの対策のためにも、朝の健康

観察は欠かせません。夏休み中も毎日の健康観察カードの記入について、お子様にお声がけください。

部活動や学年の活動等で登校する際は必ず水筒と健康観察カードを持参させてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

徹底していただきたい感染症対策 

○十分な休養と栄養をとるなど体調管理に努める。 

○「3つの密」(換気の悪い密閉空間、多くの人が密集、近距離での会話や発声)を形成する 

場所にはなるべく近づかない。 

○人が集まる場所では、マスクを必ず着用するとともに身体的距離を意識した行動をとる。 

○帰宅後の手洗いとうがいを徹底する。 

山梨県教育委員会「新型コロナウイルス感染拡大防止対策の徹底について」より 

以下のような場合は，学校へ速やかに連絡をお願いします 

〇生徒やご家族が PCR検査や抗原検査等の検査をした場合。 

  （検査を受けることが分かった時点で早急に連絡をお願いします） 

〇生徒やご家族が濃厚接触者や接触者になった場合。 

〇生徒やご家族の感染が明らかになった場合。 

発熱等症状が出た際の山梨県内の相談窓口 

夏休み中も感染症対策の徹底を！！！ 

学校への連絡について 

平日（生徒の諸活動が行われている日）：身延中学校（☎0556-62-0106） 

学校閉庁日（8月 13，16日）：身延町役場学校教育課（☎0556-20-3016） 

上記番号へご連絡ください。 

健康カードについて 

 

① 今まで使用してきた健康カードを返却いたします。ご家庭で保管してください。 

（２，３年生） 

 

② 健康カードは本年度より，通信票と同じファイルに綴じ込んでいます。「身長と体重の

うつりかわり」「定期健康診断結果」「成長曲線」「連絡欄」などがあります。 

 

③ 健康カードには，お子さんの成長の様子，身体の様子が記録されております。休業中

の治療や体力づくりの際に役立ててください。 

 

④ 身長と体重は測定後保健室からお知らせしていますので，２学期には「健康カードは

差し替えません。３学期には９月と１月の記録を入れたものに差し替えてお渡しします。 

 

⑤ 健康カードに印を押す必要はありません。学校に知らせたいことなどがありましたら，

「連絡欄」にお書きください。 
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