
 

 

 

令和 3年 9月 1日 身延中学校保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 5 月、大雨

などの災害時に出され

る避難情報が変更され

ました。全部で 5 段階あ

る警戒レベルのうち、レ

ベル４が出た場合は「必

ず避難」となりました

が･･･では、対象地域の

全員が緊急避難場所へ

避難しなければいけない

のでしょうか？ 

 ポイントは「難」を「避」

けること。安全な場所に

住んでいる親せきの上

に行くことも避難です。 

 災害時、正しく情報を

収集し、自分や家族を守

る行動ができるよう、日

頃から話し合っておくこ

とが大切です。 

 


