
 

 

 

令和 4年 6月 1日 身延中学校保健室 

もうすぐ身延にも「梅雨」の季節がやってきますね。この時季は、そのときの気候で、肌寒かったり、汗

が止まらないような暑さだったり、大忙しです。体調を崩さないように、状況に合わせて、服装を工夫し

ましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の健康診断 

6月 1日(水) PM：内科検診（2年生） 

6 月 2日(木) AM：尿検査 2回目（未提出者） 

6 月 15日(水)AM：歯科検診(全校) 

6 月 16日(木)PM：眼科検診(全校) 

6 月 17日(金)PM：耳鼻科検診(全校) 

6 月 22日(水)PM：内科検診(3年生) 

 

３年生内科検診をもって，今年度の健康診断は全て終了いたします。該当の生徒には随時，受診の

お勧めをお知らせしております。受診をしていただき，ご報告をお願いいたします。 

先日、学校よりマスク着用についてお便りを配布しました。自分や周りの人が健康に、そして安全

に過ごすために何が必要なのかを自分で考えて行動する力をつけることも大切な学びです。 

自分のために、周りの人のために、自分がどんな行動をとればいいのかを考えてみましょう！ 
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